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Zachowaj czujno$¢

Czas przygotowan do Swiat
powinien byé niezwykty. Jed-
nak bardzo czesto jestesmy
zabiegani, mamy wiele spraw
do zatatwienia, lista zakupow
wydtuza sie. Wiasnie wtedy
bardzo tatwo popetni¢ biad,
a tym samym stac¢ sie ofiara
przestepstw. Aby ten piekny
czas nie zmienit sie¢ w kosz-
mar, policja proponuje kilka
wskazéwek, ktére pozwola
nam zadbaé o bezpieczen-
stwo wiasne oraz bliskich
oséb.

Ttum, harmider i kolejki — tak bedzie
w sklepach w ostatnie przedswia-
teczne dni. A to prawdziwy raj dla
kieszonkowcodw i drobnych ztodzie-
jaszkoéw. Ptacgc za zakupy, nie po-
kazuj przy kasie zawartosci portfela.
Wieksza kwote pieniedzy podziel
na kilka czesci i przechowuj w kilku

miejscach. Zawsze zapinaj to-
rebke - w ten sposoéb nie kusisz
|ej zawartoscia.

Klucze od domu, samochodu no$
w innym miejscu niz dokumenty.
A w czasie wyptacania pieniedzy
z bankomatu, nie afiszuj sie posia-
dang gotéwka. Nie nos$ portfela
w tylnej kieszeni spodni ani
w bocznych kieszeniach marynarki
lub ptaszcza. W miejscach o duzym
natezeniu ruchu trzymaj torebke
szczegolnie mocno, aby nie zwisa-
ta swobodnie, tylko znajdowata sie
z przodu. Rzeczy wartosciowych
i portfela nie no$ w reklamdéwkach
— fatwo je przeciagc.

Swieta Bozego Narodzenia to nie
tylko okres spotkann rodzinnych
przy wigilijnym stole, ale réwniez
czas dalekich podrézy. Dlatego
w przypadku dtuzszego wyjazdu
poinformuj sasiadéw o terminie po-

wrotu. Popros, aby oprozniali twoja
skrzynke pocztowa z przychodzacej
korespondencji oraz zabierali pozo-
stawione na wycieraczce ulotki. Pa-
mietaj, aby nie opowiada¢ obcym
0 posiadanych dobrach material-
nych oraz miejscach ich przecho-
wywania. Wymaga] tego roéwniez
od twoich najblizszych, a w szcze-
goélnosci od dzieci. Nie pozostawiaj
kluczy pod wycieraczkg lub w in-
nych ,tajnych” miejscach.

Zwracaj uwage na osoby przebywa-
jace na klatce schodowej, krecace
sie przy drzwiach mieszkani bez
celu. Staraj sie zapamieta¢ ich wy-
glad zewnetrzny, szczegoty ubioruy,
posiadane przedmioty oraz charak-
terystyczne zachowanie. Jesli po-
siadasz psa, reaguj na jego nerwo-
we zachowanie. Czujnosé twego
czworonoznego przyjaciela moze
okazac sie niezawodna.

Cieptych, spokojnych
i radosnych
Swigt Bozego Narodzenia
i szczesliwego Nowego Roku

zZyczq

Rada Nadzorcza, Zarzqd
i pracownicy Spotdzielni

Odczyty
wodomierzy



Odpowiedzialni za od$niezanie

Przypominamy naszym mieszkaricom, ze za nalezyte
utrzymanie drég w sezonie zimowym w poszczegol-
nych miastach odpowiedzialni sg ich wiasciciele. Po-
nizej publikujemy liste podmiotéw odpowiedzialnych
za utrzymanie drég znajdujgcych sie na naszych osie-
dlach:

Dabrowa Goérnicza

ul. Struga 1 do 7

ul. Dagbrowskiego 11A; 11B, 7

ul. 3 Maja 34, 36, 38

Gmina — Dabrowa Gornicza
Centrum Zarzagdzania Kryzysowego
nr tel. 32 262-44-10

Akcja Zima nr tel. 32 262-50-13

Bedzin
ul. 15-go Grudnia 1
SRK Bytom - tel. 32 351-33-31

Nowa taryfa
dla ciepta

Informujemy, ze decyzjg Prezesa Urzedu Regulagcji
Energetyki z dnia 7.11.2013 roku zostata zatwier-
dzona nowa taryfa dla ciepta TAURON Ciepto S.A.
w grupie taryfowej AG1, ktéra dotyczy osiedla
w Dabrowie Goérniczej i 15-go Grudnia w Bedzinie.
Nowa taryfa obowigzuje od 1.12.2013 roku.

Zmiana ceny
zimnej wody

Informujemy, ze ulegta zmianie cena 1m?3 zimnej
wody wraz z odprowadzeniem sciekow w Wojko-
wicach. Od 11.11.2013 roku wynosi 16,08 zi/m?3
brutto po uwzglednieniu dofinansowania do ceny za
odprowadzenie 1m? $ciekdw, tj. 2,70 zt/m?3 brutto.
Zgodnie z Regulaminem rozliczania kosztéw dosta-
wy zimnej wody i odprowadzania Sciekéw, do rozli-
czenia wody za IV kw. 2013 r. przyjeta bedzie $red-
nia cena za 1m?zimnej wody, wynikajgca z opfat
w tym kwartale.

Jednoczesnie informujemy, ze zmiany zaliczek za
zimng wode zgodnie z aktualnie obowigzujaca ta-
ryfg dokonamy przy najblizszej zmianie optaty czyn-
szowe;.

Natomiast od | klatki do starego budynku do wyburze-
nia — Gmina Bedzin — nr tel. 32 267-70-41

ul.15-go Grudnia 3 i 5

Gmina Bedgzin, tel. 32 267-70-41

Wojkowice
ul. Plaka 6A, 6B, 6C, 6D, 6E
Gmina Wojkowice, tel. 32 769-50-66

Sosnowiec

ul. Braci Sniadeckich 1, 1A, 1B, 2, 2A, 3, 3A, 4, 5
ul. Naruszewicza 3, 3A, b, bBA 11,13,15

SRK - Bytom, tel. 32 351-33-01

ul. Zabtockiego 2, 4, 6, 8, 10

Gmina Sosnowiec, tel. 32 296-07-23

ul. Niemcewicza 9, 11, 13, 15, 17, 19

Gmina Sosnowiec, tel. 32 296-07-23

ul. Szymanowskiego 1, 2, 3, 4, 5

SM ,,Goérnik”, tel. 32 267-50-66
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i Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Gérnik” w Bedzinie infor-
i muje, ze zamierza przystgpi¢ do dalszej realizacji budo-

wy garazy przy ulicy Kosynierdw w Sosnowcu.

Garaze wyposazone bedg w uchylne bramy oraz in-
i stalacje elektryczng. Bedg rowniez posiada¢ system

odwodnienia | droge wjazdowg, wykonang z kostki

i brukowe.
¢ Tytutem prawnym do garazu bedzie odrebna wiasnosé

ze spisaniem aktu notarialnego. Mozliwe bedzie row-

i niez wynajecie garazu.
i Osoby zainteresowane zakupem lub najmem garazu

proszone s3 o kontakt pod numerem telefonu: 32 267-

i 50-66 lub osobiscie w siedzibie Spotdzielni, przy ulicy
i Siemorniskiej 9, pokoj nr 7.



Najczestsze problemy zwigzane
z wentylacja w naszych mieszkaniach

Zastanianie, zaklejanie kratek wenty-
lacyjnych i uszczelnianie okien — takie
dziatanie uniemozliwia odpowied-
nig wymiane powietrza zuzytego
na $wieze. Jak to wptywa na nasze
mieszkania i przede wszystkim zdro-
wie? W pierwszej kolejnosci zaob-
serwujemy wilgo¢ skraplajaca sie na
szybach okien, nastepnie ta wilgo¢
pojawi sie na $cianach. W wilgot-
nych miejscach pojawig sie czarne
punkciki a po niedtugim czasie czarne
plamy zarodnikow plesni i grzybow.
Powietrze stanie sie szkodliwe dla
przebywajacych w nim ludzi, pojawia
sie bole gtowy, zmeczenie, apatia.
Zaczniemy odczuwaé¢ dusznosé ze
wzgledu na zwiekszajacy sie poziom
dwutlenku wegla, powietrze stanie
sie wilgotne. Zwiekszenie sie wilgot-
nosci powietrza powyzej 70% juz po-
woduje problemy dotlenienia organi-
zmu. Poczatkowo u 0séb wrazliwych
— u ktérych wystepujg alergie na réz-

ne czynniki oraz oséb z problemami
krgzeniowymi — nasilg sie symptomy
chorobowe, po pewnym czasie te
objawy zaobserwujg réwniez ludzie
zdrowi, niejako bardziej odporni,
mniej wrazliwi.

Kolejnym - jednym z najgorszych
i karygodnych rozwigzan jest insta-
lowanie wszelkiej masci okapdéw
w kuchni i wentylatoréw w fazien-
kach. Wentylatory stosowane w tych
urzagdzeniach sg za stabe, aby wy-
pchna¢ zanieczyszczone powietrze
na zewnatrz, a poza tym zgodnie
Z obowigzujgcym prawem, nie wolno
tgczy¢ wentylacji mechanicznej i gra-
witacyjnej w jednej instalacji.

Brudne kratki wentylacyjne. Warto
samemu sprawdzi¢ stan kratek, po-
niewaz czesto samo oczyszczenie ta-
kiej kratki moze poprawi¢ ciag i przy-
wréci¢ prawidtowe funkcjonowanie
wentylacji w naszym mieszkaniu. Tu-

taj nalezy zwtaszcza zwrdéci¢ uwage
na siatki w kratkach wentylacyjnych.
Siatki te bardzo szybko ulegajg zanie-
czyszczeniu i zatkaniu, dlatego zale-
camy je zlikwidowad lub ewentualnie
regularnie, co ok. 2 tygodnie czyscic.

Zbyt mate otwory w drzwiach fazien-
ki — utrudniajg wiasciwg cyrkulacje
powietrza w tym pomieszczeniu.
Otwory w drzwiach tazienki i WC,
bgdZz zamontowana w nich kratka
powinny mie¢ powierzchnie 220 cm?
(jest to, np. jednolity otwor o wymia-
rach 10 cm x 22 cm).

Za kazdym razem, w przypadku
wystagpienia jakichkolwiek niepra-
widtowosci, kominiarze po prze-

prowadzonej kontroli w mieszkaniu
pozostawiajg liste usterek. Bardzo
prosimy o stosowanie sie do zawar-
tych w niej zalecen i usuniecie uste-
rek, jezeli lezg po Panistwa stronie.

Gdzie zglaszaé

awarie wody?

Pamietaj o segregacj

—-—¢

$miecil

Mieszkancoéw osiedla Plaka w Wojkowicach informuje-
my, ze awarie wody nalezy zgtasza¢ od 7.00 do 15.00
w Referacie Gospodarki Wodnej, pod numerem telefo-
nu 32 769-50-83 wew. 24, 34 lub droga elektroniczna:

woda@wojkowice.pl. Po godzinie 15.00, zgtoszenia przyj-
i ruchomosc i od tego czy Smieci sg segregowane.

muje Miejskie Przedsiebiorstwo Wodociggéw i Kanaliza-
cji Sp. z 0.0 w Bedzinie:

— pogotowie wodno-kanalizacyjne: 994 (numer bezptatny)
— dyspozytor (catodobowo): 32 267-60-06

— centrala: 32 267-42-18; 267-42-19

— poczta@mpwik.bedzin.pl

— gornik@elcuk.pl

Wszystkim mieszkaricom naszej Spétdzielni przypomina-
my o obowigzku segregowania smieci. We wszystkich
i miastach, w ktérych znajdujg sie zasoby naszej Spétdziel-
¢ ni, wysokos¢ optaty za gospodarowanie odpadami komu-

nalnymi zalezy od liczby oséb zamieszkujgcych dana nie-

W oparciu o ztozone deklaracje, odpady sg zbierane
i w sposob selektywny. Prosimy wiec mieszkarncéw o do-
konywanie odpowiedniej selekcji, w przeciwnym wypad-
i ku koszty wywozu $mieci moga wzrosnaé dla wszystkich.

KUP MIESZKANIE BEZ POSREDNIKOW

Spoétdzielnia Mieszkaniowa ,, Gornik” w Bedzinie informuje o mozliwosci
kupna lokalu mieszkalnego o powierzchni uzytkowej 75,70 m? (Mb)
potozonego w Sosnowcu przy ul. Braci Sniadeckich 1B/30 (IV) pietro.

Cena — 190.000.00 zt — do negocjacji (cena nie obejmuje optat notarialnych i podatku).

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt telefoniczny pod nr 32 267-50-66
lub osobisty w siedzibie Spétdzielni, pokdj nr 7.



Spétdzielnia Mieszkaniowa
»Gornik™ w Bedzinie
42-500 Bedzin, ul. Siemoriska 9

WAL O R

sekretariat sekcja administracji, sekcja rozliczen ksiegowosé
tel/fax: 32 7295-187 sekcja techniczna mediéw, czynsze tel/fax: 32 762-64-40
tel/fax: 32 267-50-66 tel/fax: 32 762-64-38 oraz windykacje

tel/fax: 32 762-64-37 tel/fax: 32 762-64-39

email: gornik@elcuk.pl www.sm-gornik.elcuk.pl

STYCZEN LUTY MARZEC
Pn Wt Sr Czw Pt So N Pn Wt Sr Czw Pt So N Pn Wt Sr Czw Pt So
1 2 3 4 5 12 12
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 3 4 5 6 7 8 9
13 14 15 16 17 18 |19 10 11 12 13 14 15 16 10 11 12 13 14 15 16
20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 |23 17 18 19 20 21 22 23
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 24 25 26 27 28 29 30
31
KWIECIEN MAJ CZERWIEC
Pn Wt Sr Czw Pt So N Pn Wt Sr Czw Pt So N Pn Wt Sr Czw Pt So N
12 3 4 5 |6 1 2 3 |4 1
7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 |11 2 3 4 5 6 7 |8
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
21 22 23 24 25 26 | 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
LIPIEC SIERPIEN WRZESIEN
Pn Wt Sr Czw Pt So N Pn Wt Sr Czw Pt So N Pn Wt Sr Czw Pt So N
12 3 4 5 | 6 1 2 13 12 3 4 5 6 7
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 | 21
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31 29 30
PAZDZIERNIK LISTOPAD GRUDZIEN
Pn Wt Sr Czw Pt So N Pn Wt Sr Czw Pt So N Pn Wt Sr Czw Pt So N
1 2 3 4 |5 1 2 12 3 4 5 6 7
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 |16 15 16 17 18 19 20 21
20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31

Pogotowie awaryjne:
w godz. od 9.00 do 16.00 - tel: 500 370 533; 601 400 216
w godz. od 16.00 do 9.00 - tel: 32 360 37 96

Pod tymi numerami jest petniony staty dyzur w dni wolne od pracy
oraz w godzinach popotudniowych i nocnych



Ostrozno$ci nigdy za duzo

Do najczestszych przyczyn
zatrucia czadem nalezy nieod-
powiednia wentylacja. Nowe,
szczelne okna chronia przed
chtodem, lecz przy ich wy-
mianie zapomina si¢ o innym
bardzo potrzebnym systemie
wentylacji w pomieszczeniu.
Do naszej redakcji wptyneto
pismo od st. bryg. mgr inz.
Grzegorza Nowaka, Komen-
danta Miejskiego Panistwowej
Strazy Pozarnej. Jego tresé
publikujemy ponizej:

Okres grzewczy, jak co roku, wigze
sie ze wzmozona iloscia zgtoszeri
I wyjazdow zastepow Paristwo-
wej Strazy Pozarnej w Sosnowcu
do zdarzeri zwigzanych z pozarami
I zadymieniem w mieszkaniach.
Powodem wiekszosci z tych wy-
jazdow jest zadymienie mieszkan
z powodu niedroznosci przewodow
kominowych i wentylacyjnych, jak
rowniez palace sie sadze w komi-
nie oraz pozary, w ktorych przy-
puszczalng przyczyng zdarzenia
jest zapalenie sie ostony przewodu
kominowego lub przepustow in-
Stalacyjnych komindw przez stropy
I dachy.

Dziatania strazy polegaja gtéwnie
na przewietrzeniu mieszkan, wyga-

Darmowy odbior
Stowarzyszenie charytatywne
.Centrum — Arka im. $w. Franciszka
z Asyzu” oferuje darmowy odbiér
z Paristwa mieszkan niepotrzebnych
mebli, sprzetéw RTV, AGD. Wszelkich
informacji udzielamy
pod nr tel. 32 363 43 17,

606 558 058

Zamienie M-3, 55 m?, tytut
prawny: wiasnos¢, zlokalizowany
na trzecim pietrze, blok czteropie-

trowy, przy ulicy Dabrowskiego
na wieksze za doptatg lub sptatg
zadtuzenia. Tel: 695-665-005.

[ NIE DLA CZADU!

* TRLWACY
* BEZWONNY
« BEZBARWNY

MIEJSCE POWSTAWANIA TLENKU WEGLA

szeniu piecow, sprawdzeniu insta-
lacji kominowych | wentylacyjnych
oraz dokonaniu pomiaréw stezeri
CO i CO,. W kazdej z tych sytuacji
wiasciciele lub uzytkownicy lokali
sg informowani, aby przed ponow-
nym rozpaleniem w piecach doko-
nali przegladu przewoddw piecow
kominowych przez uprawnionych
specjalistow.

Zdarzen tego typu byfoby znacznie
mniej, gdyby wiasciciele | admini-
Stratorzy budynkdw z nalezyta uwa-

. 98 podchodzili do przeprowadzania

wymaganych przegladéw w odpo-
wiednim terminie. Obowigzek taki
narzuca ustawa ,Prawo budowla-
ne”, jak rowniez rozporzadzenie
Ministra Spraw Wewnetrznych
I Administracji z dnia 7 czerwca

2010 roku w sprawie ochrony prze-

ciwpozarowej budynkow,
obiektow budowlanych i terendw,

innych

i gdzie zgodnie z zawartym zapisem
i przewody kominowe powinny by¢
i sprawdzane w odpowiedniej cze-
stosci w zaleznosci od rodzaju pod-

faczonych do nich urzgdzen grzew-
czych.
Sprawne funkcjonowanie ww. in-

i stalacji ma duze znaczenie dla
i bezpieczeristwa. Szczegdlnie nie-
i bezpieczny dla zycia i zdrowia ludz-

kiego jest tlenek wegla, ktory jako

gaz bezbarwny | bezwonny, jest
niemozliwy do wykrycia bez spe-
cjalnych urzadzeri wykrywajacych.
Nalezy rowniez uczulic mieszkari-
coOw na problem zastaniania kratek
wentylacyjnych, szczelne zamy-
kanie szczegdlnie nowych okien
PCV lub nadmierne doszczelnianie
starych okien i drzwi. Powoduje
to, bowiem zaburzenia cyrkulacji
powietrza, a tym samym prawidfo-
wej wentylacji wewnatrz pomiesz-
czen i mieszkari. Daje to znikome
oszczednosci ciepfa, a moze spo-
wodowac olbrzymie zagrozenie dla
zdrowia i zycia. Brak prawidfowego
ciggu w przewodach kominowych,
daje w konsekwencji brak odpro-
wadzenia, a w specyficznych wa-
runkach nawet cofanie sie dymu
I niebezpiecznych gazéw. Ma to
szczegdlne znaczenie w miesz-
kaniach | domach, w ktérych wy-
Stepujg takie urzadzenia, jak piece
i piecyki gazowe do podgrzewania
wody, np. Junkers oraz piece we-
glowe, ktérych produkty spalania
powinny zosta¢ odprowadzone na
zewnatrz budynku.

St. bryg. mgr inz.

Grzegorz Nowak
Komendant Miejski
Parnistwowej Strazy Pozarnej



Instrukcja prawidiowego
uzytkowania mieszkania

Pamietaj! Pozbadz sie starych
przyzwyczajen

1. Aby uzyska¢ w mieszkaniu tem-
perature komfortu (to temperatura,
ktorg lubisz, w ktoére] czujesz sie
najlepiej) uzywaj zaworéw termo-
statycznych przy grzejnikach. Jezeli
w mieszkaniu jest za gorgco, zamiast
otwieraé okno i wypuszczaé¢ nadmiar
ciepta przykre¢ zawory termosta-
tyczne przy grzejnikach.

2. Pamietaj, ze za Sciang mieszka-
ja sasiedzi, jezeli catkiem zakrecisz
swoje grzejniki na dtuzszy czas,
grzejniki Twojego sgsiada nie beda
w stanie ogrzaé dwoch lokali — w ich
mieszkaniu bedzie po prostu zimno.
Pomysl o tym, bo moze spotkaé Cie
to samo!

3. Jezeli na szybach okien skrapla
sie para wodna, jest to dla Ciebie sy-
gnat, ze prawdopodobnie:

— w mieszkaniu jest zbyt wysoka
wilgotnosé, a wentylacja nie dziata
prawidtowo (okna sg zbyt szczelne)
— rozwaz montaz nawiewnikéw po-
wietrza,

— w mieszkaniu jest zbyt niska tem-
peratura.

4. Staraj sie unikaé suszenia prania
na kaloryferach, szczegdlnie w poko-
jach, ostabi to dziatanie grzejnikow,
a wilgo¢ wraz z naptywajacym przez
okna powietrzem zostanie rozprowa-
dzona po catym mieszkaniu. W miare
mozliwosci susz pranie na zewnatrz
lub w suszarni.

5. Jezeli w mieszkaniu pojawig sie
na Scianach i sufitach grzyby ple-
Sniowe, najczesciej bedzie to Twoja
zastuga, prawdopodobnie nie zasto-
sowate$ sie do zalecenn zawartych
w tej instrukgji i uzytkowates miesz-
kanie nieprawidtowo.

Jezeli chcesz uzytkowaé swoje
mieszkanie prawidtowo i maksy-
malnie wykorzysta¢ oszczednosci
ptyngce z docieplenia, sprébuj wpro-

wadzi¢ w zycie kilka ponizszych
wskazowek.

Prawidiowo wentyluj
mieszkanie

Zbyt szczelne okna bez nawiewni-
kéw powietrza zatrzymujg dziatanie
wentylacji, ustaje przeptyw powie-
trza. Zanieczyszczone i wilgotne po-
wietrze pozostaje w mieszkaniu, po-
wodujac béle glowy, sennos¢ i wiele
innych dolegliwosci.

Jezeli taki stan sie przedtuza, para
wodna zawarta w powietrzu wykra-
pla sie na Scianach i stropach umozli-
wiajgc rozwoj grzyboéw plesniowych.
Brak doptywu $wiezego powie-
trza, a co za tym idzie jego cyrkula-
cja w pomieszczeniu powoduje, ze
grzejniki przekazujg ciepto gtoéwnie
przez promieniowanie zamiast kon-
wekcje. Obniza to sprawnos¢ odda-
wania cieptfa i uniemozliwia jego roz-
prowadzenie po catym mieszkaniu.
Aby zapewni¢ dziatanie wentyla-
cji grawitacyjne] Swieze powietrze
musi doptywac¢ do pomieszczen!
Pozostawianie uchylonych okien na
diuzej powoduje zwiekszenie zuzy-
cia ciepta. Nalezy zatem wietrzy¢
pomieszczenia krotko, ale intensyw-

nie, pamietajgc 0 zamknieciu na czas
wietrzenia zaworu przy grzejniku.
Zbyt szczelne okna sg czesto przy-
czyna zaczadzenia!
Jezeli na szybach skrapla sie para
wodna, to sygnat dla Ciebie, ze
w mieszkaniu jest zbyt wysoka wil-
gotnos$¢ powietrza. Najczescie| jest
to spowodowane tym, ze:
— wentylacja nie dziata prawidtowo,
bo okna sg zbyt szczelne, brak mozli-
wosci naptywu swiezego powietrza,
— rozwaz montaz nawiewnikéw po-
wietrza,
—w mieszkaniu jet zbyt niska tempe-
ratura powietrza.
Przebywanie w Zle lub wcale nie-
wentylowanym pomieszczeniu jest
szkodliwe dla zdrowia. Otaczajace
nas powietrze zawiera wydycha-
ny przez nas dwutlenek wegla oraz
kurz, roztocza, drobnoustroje, a tak-
ze wiele szkodliwych zwigzkéw che-
micznych wydzielanych przez meble
i inne elementy wyposazenia miesz-
kan, ponadto jesli w domu sa pala-
cze, w powietrzu znajduja sie jesz-
cze bardziej trujgce substancje, ktére
niesie ze sobg dym papierosowy.
Przebywanie w takich pomieszcze-
>r>
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» niach powoduje takie objawy jak: i
sennosé, bole i zawroty glowy, po- i

draznienie oczu i drég oddechowych,

alergie, rozkojarzenie, ostabienie czy
Najbardziej powszechnym i

mdtosci.
efektem ztej wentylacji jest depresja

oraz pogorszona efektywnos¢ pracy. i
Ponadto para wodna zawarta w po- i
wietrzu moze wykrapla¢ sig na $cia-
nach i stropach umozliwiajac rozwdgj

grzybow plesniowych.

Nie zastawiaj grzejnik6w me-

blami
Aby najlepigj
grzejnikow,

wykorzystac

ostabia ich dziatanie.

Temperatura powietrza w otoczeniu
grzejnika i
wzrasta, a zawor termostatyczny od-

zastawionego meblami

cina przeptyw wody przez grzejnik,

w rezultacie pomieszczenie pozosta- |

je niedogrzane.

Reguluj temperature

Wychodzgc z domu na dtuzej zmniej-
szajmy nastawe zaworu termosta- |
tycznego przy grzejniku. Obnizenie
temperatury w pomieszczeniu na-
wet o 1 st. C przyniesie juz pewne i

0szczednosci.

Jednoczesnie pamietajmy, aby nie
obniza¢ temperatury w mieszkaniu

ponizej 16 st. C.

Ponowne ogrzanie wyziebionego
mieszkania do optymalnej tempera-
tury spowoduje znaczne zwigksze- i
nie zuzycie ciepta. Spowoduje to i
réwniez wieksze zuzycie ciepta u sa- i
siadéw oraz obnizenie ich komfortu i

cieplnego.

Obnizaj temperature komfor-
tu cieplnego.

Twoé] ubiér podczas przebywania
w mieszkaniu ma
wptyw na wysokos$¢ temperatury,
w ktérej czujesz sie komfortowo.

Czajaco ciepto.
Schowaj
i ubierz sie troche cieplej — zoba-

.pigtce”.

Twoj rozsadny ubidr takze ma wptyw

na oszczednosci cieptal

moc |
nie nalezy zastawia¢ i
ich meblami. Zastanianie grzejnikdw
grubymi zastonami i firankami takze i

Wymiana rur
i wodomierzy

W pazdzierniku i listopadzie zostaty wykonane prace zwigzane z wymiang
rur w pionach wodnych z metalowych na rury z polipropylenu. Wymie-
nione zostaty réwniez, w ramach legalizacji wodomierze, ktére posiadajg
klase doktadnosci C.

Budynki, w ktérych zostaty wykonane prace:

1. Dgbrowa Gérnicza, ul. Struga 1;

2. Dgbrowa Gérnicza, ul. Legionéw Polskich 42;

3. Dabrowa Gornicza, ul. Legionéw Polskich 44 kl. I;

4. Dagbrowa Gornicza, ul. Legionéw Polskich 44 kl. I1;

5. Dgbrowa Gérnicza, ul. 3-go Maja 36.

Od pierwszego kwartatu 2014 roku bedzie przeprowadzona wymiana pio-
néw instalacji cieptej i zimnej wody wraz z wymiang wodomierzy w naste-
pujacych budynkach:
. Dabrowa Gérnicza,
. Dabrowa Gérnicza,
. Dabrowa Gérnicza, ul. Struga b;

. Dabrowa Gérnicza, ul. 3-go Maja 38;

. Dabrowa Gérnicza, ul. Legionéw Polskich 46;

. Sosnowiec, ul. Braci Sniadeckich 2;

. Bedzin, ul. 15-go Grudnia 1 (numery mieszkan 41-70).

Ponadto w pierwszym kwartale 2014 roku zaplanowano, w ramach legali-
zacji, wymiane wodomierzy w nastepujacych budynkach:

1. Sosnowiec, ul. Niemcewicza 9-11;

2. Sosnowiec, ul. Niemcewicza 13-15;

3. Sosnowiec, ul. Braci Sniadeckich 1;

4. Bedzin, ul. 15-go Grudnia 1 (numery mieszkan 1-40);

5. Dgbrowa Gérnicza, ul. Struga 7.

ul. Struga 2;
ul. Struga 3;

NooakrwN =

Jednoczesnie przypominany i prosimy o nie zabudowywanie szachtéw,
w ktérych znajduja sie piony wodne i wodomierze. Wymiary kontrolne do
szachtu instalacyjnego zalecane przez spoétdzielnie to: wys. 50 cm, szer.
30 cm. Stuzby techniczne w razie awarii lub wymiany muszg mieé¢ swo-
bodny dostep do instalacji.

Ogloszenie za ztotowke

Mieszkaniowej ,,Gornik” w Bedzinie
ogtoszenia ,,za ztotowke”.

MG 1 NAZWISKO ... e

Adres zamieszkania (+ telefon) ... ...ov e,

‘ Zlecam zamieszczenie w kwartalniku ,,Z zycia Spotdzielni |

podstawowy

Jezeli chodzisz w krotkich spoden-
kach i koszulce z krotkim rekawem i
mozesz odczuwaé chtéd, nawet je- i
zeli w pomieszczeniu bedzie wystar-

letnie ubrania do szafy

czysz, ze kaloryfer nie musi grzac na :
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Komunikat
Departamentu
Mieszkalnictwa

Ministerstwo Transportu, Budownictwa i Go-
spodarki Morskiej uprzejmie informuje, ze
zgodnie z obwieszczeniem Ministra Transpor-
tu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia
19 listopada 2013 roku w sprawie wysokosci
normatywu miesiecznych sptat kredytu miesz-
kaniowego z 1 m?, powierzchni uzytkowej loka-
lu (M. P. z dnia 22 listopada 2013 r., poz. 925),
wydanym na podstawie art. 7 ust. 2A ustawy
z dnia 30 listopada 1995r. 0 pomocy panstwa
w sptacie niektérych kredytéw mieszkanio-
wych, udzielaniu premii gwarancyjnych oraz re-
fundacji bankom wyptaconych premii gwaran-
cyjnych (Dz.U. z 2013 r., poz. 763), wysokos¢
normatywu miesiecznych sptat kredytu miesz-
kaniowego wynosi w 2014 roku 3,36 zt z 1 m?
powierzchni uzytkowej lokalu.

REKLAMA

SPOLDZIELNIA PRACY
SJINWESTPROJEKT - KATOWICE”
40-874 KATOWICE
ul. Tysigchecia 1 (skr. poczt. 1766)

wmﬂﬂ-‘lut [ﬂ-ﬂlm INWESTPROJEKT

KATOMWICE

BIURO PROJEKTOW | REALIZACI INWESTYCII
SPOLDZIELNIA PRACY , INWESTPROJEKT — KATOWICE™
40-874 Katowice, ul. Tysiaclecia 1
tel. (032) 254-14-41, fax: (032) 254-05-29

OFERUJE:

e Ustugi w zakresie aranzacji wnetrz

* Projektowanie jednorodzinnych doméw
mieszkalnych

* Projektowanie i budowa Zrédet ciepta
dla mieszkar i doméw jednorodzinnych

* Remonty instalacji centralnego ogrze-
wania w mieszkaniach i domach jed-
norodzinnych

Zdrowych, pogodnych
i biatych
Swigt Bozego Narodzenia
w atmosferze radosci
i rodzinnego ciepta
oraz
szezesliwego Nowego Roku

Zyczg
Rada Nadzorcza
i Zarzqd
Spotdzielni Pracy
»Inwestprojekt — Katowice”
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